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Современные теории и технологии развития личности, лекции и практические занятия  

(1 курс направления «Журналистика» и «Реклама и связи с общественностью», очная форма)

12.05.2020
Вопросы для изучения:

На лекцию

1. Теория личностного роста Р. Мэй.

2. Концепция смысла В. Франкла.

3. Экзистенциальный анализ А. Лангэ.

На практическое занятие:

Эссе "Как экзистенциальные теории объясняют развитие моей личности (примеры из жизни, иллюстрирующие как они работают или напротив имеют ограниченное применение)?"

Методические указания студентам:

Прослушать лекцию Д.А. Леонтьева
Рекомендуемая литература:

https://edu.vsu.ru/course/view.php?id=5238#section-15
Форма контроля усвоения: конспект, эссе. 
19.05.2020
Вопросы для изучения:

На лекцию:

Выполнить задания модуля "Психология успеха" курса "Навыки личной эффективности". 

Методические указания студентам:

В подспорье онлайнкурс «Навыки личной эффективности» 
Рекомендуемая литература:

Соответствующий раздел онлайн курса «Навыки личной эфективности»
Форма контроля усвоения: тест (загрузить данные скриншота теста в систему edu.vsu.ru)
26.05.2020
Вопросы для изучения:

На лекцию и практическое занятие:

Выполнить задания модуля "Успешность в ролевых взаимодействиях" курса "Навыки личной эффективности". 

Методические указания студентам:

В подспорье онлайнкурс «Навыки личной эффективности» 
Рекомендуемая литература:

Соответствующий раздел онлайн курса «Навыки личной эфективности»
Форма контроля усвоения: тест (загрузить данные скриншота теста в систему edu.vsu.ru)


































